Jak ustrzec sie
grypy

zaleca sie : “r
> zadbanie o ciaqgty dostep do srodkow
higienicznych w toaletach

> organizowanie w ramach mozliwosci
jak najczestszego pobytu dzieci na
swiezym powietrzu

> W przypadku wystgpienia u dziecka
objawow chorobowych takich jak:

e podwyzszona temperatura ciata
e ostabienie

e kaszel

e brak apetytu

o katar

e bol gardia

Projekt i opracowanie :
Wojewodzka Stacja

Sanitarno - Epidemiologiczna N atYCh m i ast s ko nta kt Uj

w Biatymstoku

dziecko z lekarzem! kh




