
Projekt

z dnia I I grudnia 2023 r
Zatw ierdzony przez ........

ucHwAr-A NR ....................
RADY POWIATU I,OMZYNSKIEGO

z dnia 1 I grudnia 2023 r

w sprawie uchwalenia,,Powiatowego programu oddzialywari korekcfino-edukacyjnych dla osdtr
stosuj4cych przemoc domorv4 na lata 2024 - 2A29"

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt2 ustawy z dnia 2g lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
dornowej (Dz.U. 22021r., poz.1249, 22023r. poz.289 i535) w zwi4zku zart.l2pkt ll ustawy zdnia
5 czerwca 1998 r. o samorzqdzie powiatowym (Dz. U. 22022 r. poz. 1526, 22023 r. poz. 572) Rada Powiatu
tr-omZyriskiego uchwala, co nastgpuje:

$ 1. Przyjmuje sig do realizacji ,,Powiatowy program oddzialywafr korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosuj4cych przemoc domow4 na lata 2024 - 2029", kt6ry stanowi zal4cznik do niniejszej uchwaly.

$ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Zarz4dowi Powiatu l-omZyfiskiego.

$ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Czlonkowie Zarzqdu:

Maria Dziekoriska

Agnieszka Zduhczyk

Tadeusz G6ralczyk

Kazimierz Polkowski

Przewod ni cz 4cy Zar zqdu

Lech Marek Szablowski
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WSTEP

Kompleksowe dzialania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej powinny dotyczyi

zar6wno organizacji pomocy osobom do(wiadczajqcym przemocy, dzialari profilaktycznych w

tym zakresie, jak iwszelkich dziatari majqcych na celu zatrzymanie zachowari przemocowych

u os6b stosujqcych przemoc domowq. Program oddziatywai korekcyjno-edukacyjnych dla

os6b stosujqcych przemoc domowq jest integralnym elementem kompleksowych dzialari w

zakresie przeciwdzialania przemocy. Jego gl6wnym zalo2eniem jest eliminacja zachowari

przemocowych u os6b stosujEcych przemoc, poznanie alternatywnych dla przemocy

zachowa6, a tak2e zatrzymanie przemocy. oddzialywania w postaci programdw korekcyjno-

edukacyjnych dla osdb stosuiacych przemoc powinny byi uzupetniane dzialaniami

interwencyjnymi, jak i dziataniami profila ktycznymi majqcymi na celu zapobieganie wszelkim

formom przemocy. Prezentowany program oddziatywari korekcyjno-ed u kacyjnych dla os6b

stosujqcych przemoc domowq jest kompatybilny z wojew6dzkim programem przeciwdziatania

przemocy dla wojew6dztwa podlaskiego do roku ZO27 .

DEFINIOA PRZEMOCY IPODSTAWY PRAWNE PROGRAMU ODDZIATYWAN KOREKCYJNO

- EDUKACYJNYCH DLA 0568 STOSUJCYCH PRZEMOC DOMOWA

Definicja przemocy okre(lona w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziaianiu przemocy

domowei (Dz. U. z 2O27 r. po2.7249 ze zm.l w art. 2 pkt 2: ,,tlekroi w ustawie jest mowa o

przemocy domowej - nale2y przez to rozumied jednorazowe albo powtarzajace siq umy6lne

dziatanie lub zaniechanie, wykorzystuiEce przewage fizycznq, psychicznq lub ekonomicznq,

naruszajqce prawa lub dobra osobiste osoby doznajqcej przemocy domowei, w szczeg6lnoSci:

nara2aiace te osobq na niebezpieczedstwo utraty 2ycia, zdrowia lub mienia, naruszajqce jej

godno(i, nietykalnoSi cielesnq lub wolno5d, w tym seksualnq, powodujqce szkody na jej

zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujqce u tej osoby cierpienie lub krzywdq,

ograniczajqce lub pozbawiajqce tq osobq dostqpu do (rodk6w finansowych lub mo2liwoici

podjqcia pracy lub uzyskania samodzielno6ci finansowei, istotnie naruszajqce prywatno6i tej

osoby lub wzbudzajqce u niej poczucie zagroienia, poni2enia lub udreczenia, w tym

podejmowane za pomoca Srodk6w komunikacji elektronicznej;

3l5ti0na
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lstniejq 4 podstawowe kryteria rozpoznawania zjawiska przemocy domowej

czlonk6w rodziny i 5wiadomie wykorzystuje swojq przewagQ;

wykazujqc zachowania takie jak poni2anie, wysmiewanie, o5mieszanie;

'. intencjonalnoSi - dzialania osoby stosujqcej przemoc sq celowe, cel najczq6ciej stanowi

zdobycie kontroli nad innymi, czy teiwymuszenie posluszeristwa;

fizyczne.

Program oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych uwzglqdnia przepisy nastqpujqcych akt6w

prawnych:

L. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z2O2t
po2.7249 ze zm. );

2- Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca ZO23 r w sprawie

program6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujqcych przemoc domowq (Dz. U. z

2023r. po2.1163);

3. Ustawa z dnia 12 marca 2OO4 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz.901 ze zm.);

4. Ustawa z dnia 26 paidziernika L982 r. o wychowaniu w trzelwo6ci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz. U.z2023 r. poz. 21.SLl;

5. Rozporzqdzenie Rady Ministr6w z dnia 6 wrze5nia 2023 r. w sprawie procedury

,,Niebieskie Karty" orazwzor6w formurarzy,,Niebieska Karta,,(Dz. U. 22023 r. poz.

1870);

6. Krajowy Program Przeciwdziatania przemocy w Rodzinie;

7 - Wojewddzki Program Przeciwdzialania Przemocy dla Wojew6dztwa podlaskiego do

roku 2027;

oraz ,,Wytyczne do realizacji program6w oddzialywaf korekcyjno-edukacyjnych dla os6b

stosujqcych przemoc w rodzinie w wojew6dztwie podlaskim,,.

4l5rr*na
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lt. zAtozENlA PROGRAMU KoREKcyJNo - EDuKAcyJNEGo DtA osOB srosuJcycH

PRZEMOC DOMOWA

1,. Najwa2niejszym zato2eniem wszelkich dziata6 podejmowanych wobec osoby

stosujqcej przemoc domowq, w tym oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych - powinno

byi uzyskanie bezpiecze6stwa osoby doznajqcej przemocy domowej.

2. lstotne jest aby realizowany program przyczynil siq do konstruktywnych zmian u

sprawcy przemocy domowej - w zachowaniu, przekonaniach dotyczqcych

funkcjonowania rodziny, a tak2e w kwestii odpowiedzialnoSci za wlasne czyny.

3. Realizator programu postugiwai siq bqdzie wysokimi standardami opartymi o zasady i

normy etyczne, aktualnq wiedzq i badania w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej.

4. ZawartoSi merytoryczna programu zawiera:

1) TreSci edukacyjne - majqce dostarczyi informacji dotyczqcych dynamiki,

etiologii procesu powstawania wzorc6w zachowari z u2yciem przemocy;

2) Metodq pracy nad zmianami behawioralno-poznawczymi - stwarzajqcq

mo2liwoii zmiany dotychczasowego sposobu my6lenia i zachowa6 w relacji z

osobami bliskimi, uwzglqdniajqcq warto6ci takie jak: szacunek i 2yczliwoSi

wobec os6b bliskich; Rozpoznawanie i zmianq systemu przekonari i postaw

osobistych - program powinien tworzy6 okazjq obserwowania i refleksji

dotyczqcych osobistego sytemu przekonafi, postaw i nastawie6, kt6re

wzmacniajq stosowanie przez nich przemocy - promowane powinny byi

alternatywne do przemocowych wartoSci i postawy.

5. zajqcia dla os6b stosujqcych przemoc domowq nie mogq byi prowadzone w tych

samych miejscach, w ktdrych realizowane sa programy dla os6b do6wiadczajqcych

przemocy domowej.

6. Realizacja programu oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych wobec os6b stosujacych

przemoc domowq powinna byi elementarnq czq(ciq sytemu na rzecz przeciwdzialania

przemocy. lstotne jest stworzenie na danym terenie sprawnie funkcjonujqcej

wspdlpracy ludzi i 6rodowisk zawodowych zajmujqcych siq problemem przemocy.

5fStr*na
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ilt. CELE PROGRAMU ODDZTATYWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH WOBEC 0568

sTosuJAcYcH PRZEMOC DOMOWA

Cel ql6wnv: Zotrzvmonie przemocv domowei

Cele szczeg6lowe:

1) Powstrzymanie stosowania przemocy przez sprawce.

2l Zmiana zachowaf przemocowych na konstruktywne z poszanowaniem praw i uczud

innych.

3) Uzyskanie informacji i umiejqtno6ci rozpoznawania mechanizm6w podtrzymujqcych

zachowania przemocowe.

4l Nabycie umiejqtno6ci reagowania bez przemocy w sytuacjach konfliktowych i

stresujqcych.

5) Ksztattowanie umiejqtno5ci wychowawczych w relacji z dzieckiem bez u2ycia

przemocy.

6) Uzyskanie informacji o mo2liwoSci korzystania z dzialan pomocowych,

interwencyjnych, prawnych, psychologicznych itp.

7l Opracowanie wtasnego planu bezpieczefstwa w sytuacjach zagro2onych u2yciem

przemocy.

Standard prowadzenia progrom6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujqcych przemoc

domowq obejmuje:

1) zmianq przekonai odbiorc6w program6w korekcyjno-edukacyjnych dotyczqcych

stosowa nia przemocy domowej;

2) powstrzymanie osoby stosujqcej przemoc domowq przed dalszym stosowaniem

przemocy;

3) rozwijanie umiejqtnoSci samokontroli i wsp6liycia, w tym bardziej efektywne radzenie

sobie z emocjami, w tym zloSciq lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

4l zmniejszenie przez uczestnik6w programu skali zachowari opartych na sile i przemocy;

5) wzrost Swiadomo:6ci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej

stosowania;

5l5t{{}*a
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6) poszerzenie katalogu zachowari os6b stosujAcych przemoc domowq o zachowania

alternatywne do krzywdzqcych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych

na poszanowaniu domownik6w i postawie partnerskiej;

7) ksztattowanie umiejqtno6ci w zakresie wychowania dzieci bez u2ycia przemocy

domowej;

8) uznanie przez osobq stosujqcq przemoc domowq swojej odpowiedzialnojci za

stosowanie przemocy;

9) uzyskanie informacji o mo2liwoiciach podejmowania dziala6 terapeutycznych.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Zato2one cele i dzialania zaplanowane do realizacji programu oddziatywari korekcyjno-

edukacyjnych majq gt6wnie za zadanie zmianq w zakresie zachowari i postaw os6b stosujqcych

przemoc wobec bliskich.

Adresatami programu sq:

Osoby stosujqce przemoc domowq

wykonanie kary i zobowiqzal je do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym,

ko re kcyj no-ed u kacyj nym

bez formalnego obowiqzku udziatu w programie,

wolno5ci w zakladach karnych,

obserwacji u siebie zmian zachowafi i konsekwencjijakie w zwiqzku z tym pojawity siq

w ich 2yciu.

7l5t;r*na
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V. WARUNKI UZYSKANIA UPRAWNIEN DO REALIZAOI ZADAN Z ZAKRESU ODDZIATYWAN

KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH DtA SPRAWCOW PRZEMOCY DOMOWEJ

Kandydaci do prowadzenia zajqi w ramach oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych powinni

posiadad wyksztatcenie i kwalifikacje zgodne z Rozporzqdzeniem Ministra Pracy iPolityki

Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie program6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b

stosujacych przemoc domowq.

Programy korekcyjno-edukacyjne dla os6b stosujqcych przemoc domowq mogq byi

prowadzone przez osoby:

1) posiadajqce wyksztalcenie wy2sze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika

specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia inauki spoleczne w zakresie pedagogiki

opieku 6czo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

2) posiadajEce tytut zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, naukio rodzinie, politologia,

politologla i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekuriczo-wychowawczei, resocjalizacji

lub pracy socjalnej lub

b) innym, uzupelnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki lub

resocjalizacji, lub

3) bQdace terapeutami lub psychoterapeutami;

4) posiadajqce udokumentowany co najmniej 3-letni sta2 pracy w instytucjach lub innych

podmiotach realizujqcych zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej;

5) posiadajqce za6wiadczenie o ukoiczeniu szkoleri w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy

z osobami stosujEcymi przemoc domowq.

Realizowane w Polsce programy korekcyjno-edukacyjne dla os6b stosuiacych przemoc,

oparte sq na modelach zbudowanych w odniesieniu do r6inych koncepcji wyja(niajqcych

przyczyny przemocy w rodzinie. Model spoleczno-kulturowy, na kt6rego zal02eniach powstal

program Duluth - ukazuje role patriarchatu ijego wplywu na stosowanie przemocy w rodzinie.

Model przemocy odnoszqcy siq do systemu rodzinnego - wywodzi sie z systemowej terapii

8l5ti"{rn,
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vt.

rodzin, program oparty na modelu przemocy, zwiEzanej z podej6ciem skoncentrowanym na

rozwiqzaniu - bqdzie miat za zadanie gl6wnie, wzmocnii pozytywne zachowania os6b

stosujqcych przemoc. Widoczna jest tendencja w opracowywanych obecnie programach do

poszukiwania modelu integracyjnego, lqczqcego elementy poszczeg6lnych modeli. Osoby

kt6re ukoiczyly programy szkoleri przygotowujqcych do prowadzenia oddziatywai

korekcyjno-edukacyjnych dla os5b stosujqcych przemoc domowq, majqce kwalifikacje i

spetniajqce wymagania zgodne z Rozporzqdzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej w

sprawie program6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujEcych przemoc domowq sA

uprawnione do prowadzenia powy2szych dziata6.

ZAKRES DznrAN w zAKREstE oDDzrAtywAN KoREKcyJNo - EDUKAcyJNycH woBEc

os6B sTosuJAcYcH PRZEMOC DOMOWA

Dzialania korekcyjno-edukacyjne dla sprawc6w przemocy domowej:
')> konsultacje indywidualne - majqce charakter nawiqzania pierwszego kontaktu,

diagnozy zglaszanych problem6w, om6wienia rozwiqzan stosowanych do tej pory i

konsekwencji z nich wynikajqcych, odpowiedzialno6ci za wlasne zachowania, nazwania

problemu i om6wienia skutk6w dotychczasowych rozwiqzai - jakie poniosla rodzina

jak i sama osoba stosujqca przemoc;

korekcyjno-edukacyjnych dla sprawc6w przemocy powinny miei jasno ustalone

zasady uczestnictwa i naboru (kontrakt, wsp6lnie ustalone zasady). Nale2y pamiqtai,

2e udzial w grupie nie jest formq psychoterapii. Uczestnicy grupy majq mo2liwo6i

skonfrontowania siq z problemami i przekonaniami, kt6re prowadzily do stosowania

przemocy ijej usprawiedliwiania. Uczq siq prawidtowej komunikacji i wyra2ania emocji

w spos6b asertywny. Rozpoznanie znieksztatceh poznawczych dotyczqcych siebie i

otaczajqcego Swiata jest pomocne w pozbyciu podtrzymywanych mit6w i stereotyp6w

dotyczqcych przemocy, a poznanie prawidlowych wzorc6w zachowai wobec dzieci,

wsp6lmatzonka/ki, rodzic6w i innych czlonk6w rodziny daje moiliwo5i uwra2liwienia

wypracowania empatycznej postawy. Uczestnicy majq mo2liwo6i nabycia zachowafi

prospofecznych, poprzez udzial w treningach i iwiczeniach;

915-r{*r\a
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dzieckiem w zakresie dbalo(ci o jego potrzeby i wspierania jego rozwoju;

prawnej, procedur prawnych;

|ycia z osobq stosujqcq przemoc, poszukanie skutecznych i konstruktywnych

rozwiqzaf, jak te2 zebranie informacji dotyczqcych funkcjonowania sprawcy, jak i

zmian zachowari;

przemocy domowej.

VII. MIEJSCE REALIZAOT PROGRAMU

Program korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosujqcych przemoc domowej realizowany bqdzie

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tom2y (18-4OO tom2a, ul. Szosa Zambrowska

L/27) w zakresie:

Realizacja program6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujqcych przemoc domowq nie

bqdzie siq odbywala w tym samym miejscu, w kt6rym udziela siq pomocy i wsparcia osobom

doznajqcym przemocy domowej, aby zadbai o bezpieczeristwo os6b doznajqcych przemocy

domowej.

VIII. PARTNERZY PROGRAMU

Zalo2enia programowe w skutecznym osiqganiu zalo2onych cel6w i rezultat5w przewidujq

wsp6tpracq z wieloma instytucjami i organizacjami, kt6rymi sq:

10 l5tt{rna
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IX. ZNOOM FTNANSOWANIA PROGRAMU

lrodla finansowania - dotacja celowa z prueznaczeniem na realizacjq program6w korekcyjno-

edukacyjnych dla os6b stosujqcych przemoc przekazywana przez Podlaski Urzqd Wojew6dzki,

Srodki z bud2etu Powiatu tom2yriskiego oraz Srodki finansowe pozyskane w wyniku realizacji

rdznego rodzaju projekt6w.

X. MONITORING

Realizacja programu jest 5ci5le zwiqzana z dzialaniami monitorujqco - kontrolnymi, kt6re

stanowiq czq6i nadzoru na jego realizacjq. system monitorowania obejmuje:

trwania oraz po jego zakoriczeniu.

Monitorujqc program bqdziemy szukai odpowiedzi na pytania

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w kofcowym efekcie sq

u2yteczne dla odbiorc6w.

Do oceny skuteczno5ci dzialari programowych niezbqdna jest wsp6tpraca z partnerami

programu, szczeg6lnie tymi, kt6rzy realizujq programy przeciwdzialania przemocy i ochrony

ofia r przemocy domowej.

7L15t;r{}na
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XI. EWATUAOA

ZasadnoSi i efektywnoSi programu korekcyjno-edukacyjnego wobec os6b stosujqcych

przemoc domowq mo2emy okre6lii poprzez bie2qce monitorowanie realizacji program u przez

caly okres jego trwania. Niezbqdne jest tak2e dokonanie ewaluacji programu. lstnieje wiqc

potrzeba jasnego okre6lenia konkretnych rezultat6w programu. Warto zwr6cii uwage na

wskalniki dotyczqce:

grupie przyczynil siq do zatrzymania przemocy;

zachowania na bardziej konstruktywne, korzystal z proponowanych w trakcie grupy

rozwiqzan;

uczestnictwa w programie, przydatnoSi informacji.

Przebieg i efekty oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych wobec os6b stosujqcych przemoc

domowq objqte sq dzialaniami monitorujqcymi i ewaluacyjnymi prowadzonymi przez powiat

w imieniu kt6rego dziala Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tom2y, a wyniki tych dziatarl

sq wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnieniem dalszych metod

oddziatywari korekcyjno-ed u kacyjnych.
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